Alzheimer Gesellschaft
Landkreis Pfaffenhofen/Ilm e.V.
Selbsthilfe Demenz

Weltalzheimertag am 21.09. / Demenzwoche vom 18. - 24.9.2023
Motto: ,Demenz — die Welt steht Kopf*

In der Stadt und dem Landkreis Pfaffenhofen passierte rund um den
Weltalzheimertag folgendes:

09.09.2023 6kumenischer Gottesdienst in der Evangelisch-Lutherischen Kreuzkirche

18.09.2023 "Wertvolle Zeit"

- Tag der offenen Tiir - Betreuungsgruppe fiir Menschen mit Demenz

20.09.2023 Filmvorfihrung: Der besondere Film ,Supernova“,

Treffpunkt: Amper Lichtspiele, Wolnzach

20.09.2023

- Virtueller Vortrag: "Mamas Alzheimer und ich", 17 Uhr

- Vortrag in Prasenz: "Mamas Alzheimer und ich", 17 Uhr

AVUS, Wintergarten, Ingolstadt
famPLUS in Kooperation mit der Audi AG /

kostenfreie Veranstaltung / Anmeldung

21.09.2023 Offene Sprechstunde mit der Moglichkeit der Demenz -Friiherkennung

21.09.2023 Demenzparcour - Demenz erleben und verstehen,

Fachstelle fur pflegende Angehorige der Caritas , PAF
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https://famplus.de/gast/campus/138c03ad
https://famplus.de/node/1247963?nid=1342704&unternehmen_id=1603521
https://famplus.de/node/1261742?nid=1342703&unternehmen_id=1603521

Alzheimer Gesellschaft
Landkreis Pfaffenhofen/Ilm e.V.
Selbsthilfe Demenz

23.09.2023 Aktionstag der Arbeitsgruppe ,,Demenzfreundliche Stadt Pfaffenhofen”

Sie setzt sich aus folgenden Akteuren zusammen:

O Alzheimer Gesellschaft Landkreis Pfaffenhofen
O Caritas Fachstelle fiir pflegende Angehorige
O Stadtisches Seniorenbiiro.

Erstmalige herzliche Einladung zu folgenden Veranstaltungen:

Vortrag: ,Ich habe da eine Frage zu Vergesslichkeit und leichten
Gedachtnisstorungen”

Es kann beunruhigen, wenn man ofter etwas vergisst oder verlegt. Dann stellt man sich die
Frage: ist das noch normal? (oder: was ist mit mir los?)

Menschen mit leichten kognitiven Einschrankungen und ihre Angehdrigen erhalten
Informationen Uber die moglichen Ursachen von leichten Gedachtnisstorungen und wo sie
ganz praktische Unterstiitzung, vor allem aber auch kompetente Ansprechpartner im
Umgang mit den emotionalen Auswirkungen erhalten kénnen.

Referentin: Barbara Bardong / Kosten: frei / Anmeldung: nicht erforderlich

Parallel dazu gibt es die Moglichkeit fiir Menschen mit Demenz an einem
Betreuungsangebot teilzunehmen wahrend deren An- und Zugehorige an dem o.g.
Vortrag teilnehmen.

Elisabeth Buchbauer von der Fachstelle fiir pflegende Angehérige der Caritas
begleitet das Angebot.

Filmvorfiihrung: Der besondere Film ,Supernova

Treffpunkt: 18:30 Amper Lichtspiele, Wolnzach / Eintritt: kostenfrei / Anmeldung: ist nicht
erforderlich, um Spenden wird gebeten

Das Liebesdrama mit Colin Firth und Stanley Tucci ist ein "Roadtrip-Film“ der ganz
besonderen Art. Sam und Tusker gehen seit mehr als 20 Jahren gemeinsam durchs Leben.
Doch dann erkrankt Tusker an Demenz. Die Beiden entscheiden, sich auf eine ganz
besondere Reise zu begeben — denn viel Zeit bleibt ihnen nicht mehr.
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Alzheimer Gesellschaft
Landkreis Pfaffenhofen/Ilm e.V.
\' Selbsthilfe Demenz

Mitveranstalter der Filmvorfiihrung sind u.a. die Alzheimer Gesellschaft Landkreis
Pfaffenhofen/ilm e.V. Selbsthilfe Demenz, die Deutsche Alzheimer Gesellschaft
Landesverband Bayern e.V. Selbsthilfe Demenz und wird im Rahmen der
Selbsthilfeforderung von folgenden Krankenkassen Bayerns geférdert: AOK Bayern-
Die Gesundheitskasse, Knappschaft Regionaldirektion Miinchen, BKK LV Bayern, IKK
classic, Landwirtschaftliche Krankenkasse und vdek-Landesvertretung Bayern.

24.09.2023 evangelischer Gottesdienst

- Thema des Welt- Alzheimertages ,Die Welt steht Kopf”

25.09.2023 "Wertvolle Zeit"

- Tag der offenen Tiir - Betreuungsgruppe fiir Menschen mit Demenz

26.09.2023 - Virtueller Vortrag: "Demenz - Humor kann helfen" - 17 Uhr

famPLUS in Kooperation mit der Audi AG / kostenfreie Veranstaltung /
Anmeldung

27.09.2023 Demenzparcour - Demenz erleben und verstehen
Fachstelle fir pflegende Angehérige der Caritas

Treffpunkt: 18.00 bis 19.30 Uhr im Pfarrheim, Preysingstr. 17, Wolnzach

27.09.2023 - Virtueller Vortrag: "Mamas Alzheimer und ich" - 17 Uhr

famPLUS in Kooperation mit der Audi AG / kostenfreie Veranstaltung /
Anmeldung

28.09.2023 - Virtueller Vortrag:
"Kindern und Jugendlichen Demenz erklaren" - 17 Uhr
famPLUS in Kooperation mit der Audi AG / kostenfreie Veranstaltung /

Anmeldung
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https://famplus.de/node/1261743?nid=1379888&unternehmen_id=1603521
https://famplus.de/gast/campus/138c03ad
https://famplus.de/node/1261742?nid=1342706&unternehmen_id=1603521
https://famplus.de/gast/campus/138c03ad
https://famplus.de/node/694196?nid=1378632&unternehmen_id=1603521
https://famplus.de/gast/campus/138c03ad

Alzheimer Gesellschaft
Landkreis Pfaffenhofen/Ilm e.V.
Selbsthilfe Demenz

30.09.2023 Demenz?! ,Erste-Hilfe“- Kurs im BRK Haus, PAF

14.10.2023 2. Aktion - Prasentation der Arbeitsgruppe
,Demenzfreundliche Stadt Pfaffenhofen”

Info's rund um das Thema und verschiedene Aktionen zum
Mitmachen.

Treffpunkt: 8:00 - 12:00 Uhr - Infostand auf dem Wochenmarkt

14.10.2023 - Konzertlesung von Dr. Sarah Straub

zu ihrem Buch ,,Wie meine GroRmutter ihr ICH verlor”

Eintritt: frei!

Sie veroffentlichte bis jetzt drei Alben, das letzte in
Zusammenarbeit mit dem deutschen Liedermacher Konstantin Wecker www.sarah-
straub.de.

24-&28-0kt—2023 TERMINANDERUNG: Jetzt am 28.10.23 und 11.11.23

2-teiliger Vortrag Gber forderliche Spiele fiir Menschen mit Demenz

»lch spiele, also bin ich” - Spiele fir Menschen mit Demenz — Was hilft wofir?

jeweils um 15 Uhr, im ,,BRK- Haus”, PAF

Referentin: Frau Barbara Bardong, 1. Vorsitzende der Alzheimer Gesellschaft Landkreis
Pfaffenhofen/lim e.V. Selbsthilfe Demenz, Pflegesachverstiandige und MAKS©-m
Therapeutin
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https://www.sarah-straub.de/
https://www.sarah-straub.de/
https://www.sarah-straub.de/
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